
 OK, masz login, ale wymyśl jeszcze dobre hasło. Masz do dyspozycji 24 litery 
alfabetu i 10 cyfr, hasło może mieć od 6 do 20 znaków. Poniżej możesz 
przeczytać o dobrej metodzie wymyślania hasła. 

           Wymyśl oczywiste zdanie i zapamiętaj skrót, który może być hasłem, na 
przykład: 

o moje dziecko ważyło po urodzeniu 3 kilogramy. Skrót - hasło: 
mdwpu3k  

o od ponad 10 lat nie lubię poniedziałków. Skrót - hasło: op10lnlp 

Nie korzystaj z przykładowych skrótów opisanych powyżej : 

 Naucz się za każdym razem sprawdzać adres i bezpieczny protokół 
(wystarczy jedno świadome spojrzenie). Zapamiętaj: https://ibok.hydrokom.pl/ 

Najlepiej będzie jeżeli za każdym razem sprawdzisz certyfikat - kliknięcie w 
kłódkę trwa tylko moment. 

 Nie korzystaj z nieznanych komputerów w publicznych miejscach - nie 
pokazuj nikomu jakich używasz zabezpieczeń nawet wtedy, kiedy są 
bezpieczne.  

 Dbaj o swój własny komputer niezależnie od używanego systemu 
operacyjnego. Instaluj poprawki bezpieczeństwa, korzystaj z programów 
antywirusowych, uruchom zaporę sieciową ( ang. firewall ) i korzystaj z 
innych niż domyślne programów do korzystania z Internetu. Jeżeli nie wiesz, 

co to jest lub jak to zrobić, poproś kogoś o pomoc. Nie warto ryzykować. 

 Nie rób zrzutów ekranu - widać na nich dużo szczegółów, które nikogo nie 
powinny interesować. Nie daj się sprowokować i nie wysyłaj zrzutów 

nieznajomym.   

 Po zakończeniu korzystania z serwisu wyloguj się. 

 


